
TEL 

Lundi 09/03/2026 Qté Mardi 10/03/2026 Qté Mercredi 11/03/2026 Qté Jeudi 12/03/2026 Qté Vendredi 13/03/2026 Qté Samedi 14/03/2026 Qté Dimanche 15/03/2026 Qté

salade de cœurs de 

palmier
taboulé

carottes râpées 

vinaigrette
betteraves mimosa duo de saucissons haricots verts en salade andouille cornichons

œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise œufs durs mayonnaise

mortadelle mortadelle mortadelle mortadelle mortadelle mortadelle mortadelle

Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise

potage de légumes du 

soleil
crème dubarry velouté de potiron potage de tomates velouté d'asperges bouillon de bœuf

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
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06 89 42 17 02 Menu du 09 mars au 15 mars 2026
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rôti de porc andalouse
pilons de poulet au 

paprika

rôti de dinde sauce 

normande

sauté de porc aux 

pruneaux

cabillaud sauce curry 

coco
cuisse de pintade rôtie pot au feu

lasagnes bolognaise 
galette complète au 

sarrasin
tarte aux trois fromages cordon bleu jambon blanc supérieur œufs sur le plat

parmentier de colin / 

patates douces

Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson

Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille

steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché
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pommes vapeur / 

haricots verts
beignets de brocolis petits pois riz fondue de poireaux pommes sarladaises légumes pot au feu

salade verte carottes haricots beurres méli mélo gourmand gratin de céleri salade d'endives

Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre

Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille

Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes

jardinière de légumes jardinière de légumes jardinière de légumes jardinière de légumes jardinière de légumes jardinière de légumes jardinière de légumes
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Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc

Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert

St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin

Emmental Emmental Emmental Emmental Emmental Emmental Emmental

Tartare Tartare Tartare Tartare Tartare Tartare Tartare F
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yaourt fermier à la 

framboise
fruit biscuit roulé à la fraise

fromage blanc à la 

vanille

brioche perdue confiture 

de lait

riz au lait façon 

teurgoule
paris brest

dés de poires au caramel
île flottante et crème 

anglaise
liégeois chocolat salade de fruits frais pomme cuite mousse café petits suisses aux fruits

Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme

Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert

Nom du Client :
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